Od fijna navstévuji zacci prvniho a druhého rocniku
v hale zimniho stadionu kurz brusleni. Skola bruslenf
probiha zabavnou formou pod vedenim
kvalifikovanych instruktor( a zahrnuje 8 lekci.
Vyuzivame rGzné pom’cky, jako jsou puky, branky,
malé pneumatiky nebo podpéry na drzeni. A nékdy
nam jako opora postaci i pani trenérka. Nékdy
soutézime v druzstvech a jindy zkousime rGizné
zabavné krasobruslatrské i hokejové prvky. Pocatecni
nervozitu a obavy jsme tak rychle pfekonaly. Nase
brusleni probiha ve zdravi a s Gsmévem ©. Za téch
par hodin si déti osvojily zaklady bruslafské techniky
a urcité ziskaly hezky vztah k novému sportu.































