dista vaha porce v kg

déti  dosp.

2d1/2,2d1/2,5dI
0,208/0,385/0,510

2d1/2,2d1/2,5dI
0,270/0,337/0,388

2dl/2,2d1/2,5dl
2 ks /4 ksl6 ks

2d1/2,2d1/2,5dI
0,248/0,334/0,385

2d1/2,2d1/2,5dI
0,160/0,200/0,250

Jidelni_listek od_14. 10. do 18. 10. 2024

-

Pondéli__14. 10. 2024 %
.

POLEVKA - MRKVOVA S KUKURICT (*7)
Rybi sekana, bramborova kase, JABLECNY DZUS (*1,3,4,7)

‘.

™
e i
-
’ e\
Utery 15. 10. 2024 .

A

POLEVKA - SDROZDOVYMINOCKY (*1,3,7,9) -
Omicka z dribezich jater, ryze, banan, CAJ (*¥1,7) 4

Stireda 16. 10. 2024

POLEVKA - CESNECKA KREMOVA (*1,7)
PInéné bramborové knedliky, zeli, SIRUP (*1,3,7)

Ctvrtek 17. 10. 2024

POLEVKA - ZELENINOVA S KROUPAMI (*1,7,9)
Veptova kyta na porku, bulgur s kurkumou, salatova okurka, CAJ (1,7)

Patek 18. 10. 2024

POLEVKA - ZELNA S BRAMBOREM (*1,7)
Té&stoviny s kufecim masem a zeleninou, MLEKO (*1,3,7,9)

STRAVA JE URCENA K OKAMZITE SPOTREBE.

Zelenina a ovoce dle sezoni a aktualni nabidky dodavatele Zmena alergenu (*) uvedena
aktualne na jidelnim listku. Zmena jidel. listku vyhrazena dle dodavek potravin.

DETI MAJI PO CELY DEN DOSTATEK TEKUTIN V PODOBE SLAZENYCH
NEBO NESLAZENYCH NAPOJU, (napi. ¢aje ovocné nebo bylinkové, &ista voda, most,
zeleninové ¢i ovocné stavy, sirupy, dzusy, mineralni vody).

Dobrou chut pieji 5
Elis Tomas — kuchat Brozkova Petra - vedouci SJ

- (320 shorrmr”




