Jidelni listek od 30.9. do 4. 10. 2024

¢ista vaha porce v kg
déti  dosp.

Pondéli 30. 9. 2024

2di22di25d  POLEVKA - POLEVKA S VAJECNOU JISKOU (*1,3,7,9)
0,182/0,312/0,428  Vepfova pecené na Cesneku, baby mrkev, brambory, banan, CAJ (1,3,7)

Utery 1. 10. 2024

2di22di25d  POLEVKA - GULASOVA (*1,7)
0,190/0,240/0450  Ryzovy nakyp s ovocem, MLEKO (*1,3,7)

!/ Stireda 2. 10. 2024 \*

; “ﬁ' 2di22di25d  POLEVKA - HOV.VYVAR S BULGUREM (*1,7,9) -ﬁ”
0,252/0,337/0,386 Hamburska veprova kyta, téstoviny, jogurt, NAPOJ (*1,3,7,9)
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Ctvrtek 3. 10. 2024

: 2di22di25d  POLEVKA - POLEVKA Z FAZOLI MUNGO (*1,7)
% 0,200/0,400/0,510  Smazené rybi nugetky, bramborova kase, zelny salat, CAJ (*1,3,4,7) %
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Patek 4. 10. 2024

2di22di25d  POLEVKA - HRASKOVY KREM (*1,7)
0,160/0,200/0,250  Bolonské $pagety sypané syrem, SIRUP (*1,3,7)

STRAVA JE URCENA K OKAMZITE SPOTREBE.
Zelenina a ovoce dle sezonni a aktualni nabidky dodavatele
Zmena alergeni (*) uvedena aktudlné na jidelnim listku.
Zmena jidel. listku vyhrazena dle doddavek potravin.

DETI MAJI PO C[ELY DEN DOSTATEK TEKUTIN V PODOBE SLAZENYCH
NEBO NESLAZENYCH NAPOJU, (napf. ¢aje ovocné nebo bylinkové, ¢ista voda, most,
zeleninové ¢i ovocné stavy, sirupy, dzusy, mineralni vody).

Dobrou chut pieji

Elis Tomas — kuchai Brozkova Petra - vedouci SJ




