Jídelní  lístek od  16. 1. do  20. 1. 2017


      
čistá váha porce v gr.             Pondělí    16. 1. 2017
  děti      dosp.
   2 dcl // 2,2 dcl       POLÉVKA  -  DRŮBEŽÍ  VÝVAR SE  ZAVÁŘKOU   (*1,9)
   0,295 //  0387          Pastýřská vepř. pečeně, těstoviny, ovoce, NÁPOJ   (*1,7)
                           

                        Úterý       17. 1. 2017

2 dcl //  2,2 dcl         POLÉVKA  -  ŠPENÁTOVÁ   (*7)
  0,33 // 0,60            Aljašská treska na fazolkách se žampiony, brambory, NÁPOJ   (*1,4,7)


                       Středa    18.  1. 2017

2 dcl //  2,2 dcl       POLÉVKA  -  ZELENINOVÁ  S  POHANKOU   (*1,9)
0,,292 // 0,36          Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, ovoce, NÁPOJ   (*1,3,7)


                                                                             
                         Čtvrtek    19  1. 2017

2 dcl //  2,2 dcl      POLÉVKA  -  VLOČKOVÁ (*1,7,9)
   0,225 // 0,29       Hrachová kaše, vajíčko, zelný salát, NÁPOJ   (*1,3)


                         Pátek    20. 1. 2017                            

2 dcl //  2,2 dcl    POLÉVKA  -  PÓRKOVÁ   (*1,7,9)
 0,317// 0,386      Krůtí na ananasu, pažitková rýže, jogurt,  NÁPOJ   (1,7)


         STRAVA  JE  URČENA  K  OKAMŽITÉ  SPOTŘEBĚ.
        Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávek potravin.
        Změna alergenů (*) uvedena aktuálně na jídelním lístku.   MOUKA  JE  POUŽÍVANÁ  PŠENIČNÁ

                                                                                    Dobrou  chuť přejí

       
      Kateřina  Horáková                                                             Lea  Hovorková – tel: 466 654 500
        vedoucí kuchařka						       ved. ŠJ		          		

																

                                                                                    
    
     
        										





